
ESEMPI REGOLE

Sembra ieri che ho iniziato a giocare a
pallavolo. / Sono andata a Bergamo. A

PASSATO PROSSIMO
a. Raccontare fatti del passato
puntuali.
b. Raccontare fatti del passato
delimitati nel tempo.Mi tremavano le gambe. / Ero

determinata. C

Ci sono stata per 13 anni. B
IMPERFETTO
c. Descrivere situazioni, stati fisici e
psicologici.
d. Raccontare fatti del passato che si
ripetono (abitudini).
e. Parlare di un'azione già iniziata in cui
si inserisce un'altra azione puntuale.

Dopo i compiti guardavo Mila e Shiro e
mi sono innamorata. / Non eravamo
tra le favorite e alla fine siamo
arrivate sul tetto del mondo. E

Ogni giorno andavo in palestra. / Ci
scrivevamo le lettere. D

I TEMPI DEL PASSATO
1.Guardate il video e rispondete alle domande:
a. Una pallavolista.
b. Faceva i compiti e guardava il cartone animato "Mila e Shiro".
c. A 14 anni.
d. In Brasile. Era difficile comunicare con la famiglia in Italia.
e. Per 13 anni.
f. Non è preoccupata perchè è una sognatrice, ha sempre nuovi sogni.



2.Riflettete sui tempi del passato (imperfetto e passato prossimo). 
Associate gli esempi tratti dal video alle regole d'uso.

NB. L'imperfetto si usa anche per parlare di azioni del passato che avvengono in modo parallelo (nello 
stesso momento), ad esempio: “Mentre cucinavo, mia figlia giocava in giardino.”






3. Completate le frasi coniugando i verbi al passato prossimo o
all'imperfetto.

Quando ERO (io, essere) piccola, ANDAVO (io, andare) spesso a trovare i
nonni in campagna.
Giulia HA IMPARATO (imparare) a nuotare a 7 anni.
Marco e Camilla AVEVANO (avere) un cane e un gatto che GIOCAVANO
(giocare) spesso insieme.
Martina LAVAVA (lavare) le finestre, mentre io RIORDINAVO (riordinare) la
cucina.
Mentre Giacomo USCIVA (uscire), HA CITOFONATO (citofonare) il postino.
HO PRATICATO (io, praticare) sci di fondo per 10 anni.
Maria HA GUARDATO (guardare) tutte le stagioni di Grey's Anatomy, è
una vera fan della serie!
In passato ANDAVO (io, andare) sempre in bicicletta, ma un anno fa MI
SONO ROTTO (io, rompersi) una gamba e ho smesso di farlo.
AVETE DECISO (voi, decidere) se preferite andare al cinema o a teatro?
Da giovani AMAVAMO (noi, amare) incontrare gli amici in piazza: di solito
PRENDEVAMO (noi, prendere) una birra e RESTAVAMO (noi, restare) a
parlare fino a notte fonda.

1.

2.
3.

4.

5.
6.
7.

8.

9.
10.


