
1. B
Vale la pena ricordare in particolare la “via dei presepi”, ovvero San Gregorio Armeno: qui si 
concentrano le botteghe artigiane in cui è possibile trovare i personaggi del presepe (e non solo, 
sono tantissime anche le stuatuine di personaggi famosi e di fantasia!).

2. B
Risale al 1223 ed è stato realizzato a Greccio, un borgo in provincia di Rieti.

3. C
E' interessante notare che il mito di Babbo Natale ha in realtà origine dal personaggio di San Nicola,
tuttora celebrato il 6 dicembre in alcune regioni italiane.

4. A
Diverse sono le leggende di cui è protagonista questo dolce, tuttavia sappiamo per certo che esisteva
la tradizione medievale di preparare, in occasione del Natale, dei pani molto ricchi (appunto con 
uva sultanina e frutta candita) che venivano serviti a fette dal capofamiglia ai suoi ospiti.

5. B
Infatti è originario di Verona, dov'è nato alla fine del 1800.

6. C
L'origine del nome risale agli anni '80 del XX secolo, quando i famosi registi Carlo ed Enrico 
Vanzina hanno creato il primo di una serie di film comici ambientati in località di montagna 
(“Vacanze di Natale”). 

7. B
Sembra che si sia deciso di addobbare l'albero l'8 dicembre perchè è il primo giorno festivo (in Italia
infatti non si lavora) utile per farlo, senza togliere tempo al lavoro durante la settimana. 

8. B
E' un gesto scaramantico per abbandonare il passato e fare spazio a ciò che è nuovo.

9. A
E' una tradizione nata nell'antica Roma, quando i romani regalavano ai propri cari, in occasione di 
capodanno, un sacchettino di lenticchie con l'augurio che si trasformassero in denaro durante l'anno.

10. C
Diverse sono le storie e le leggende legate alla “nascita” della Befana, alcune pagane e altre 
religiose. In genere, la Befana viene rappresentata come un'anziana signora che vola a cavallo di 
una scopa con un sacco o un cesto pieno di caramelle e regali, che consegna ai bambini buoni alla 
vigilia dell'Epifania. I bambini cattivi, secondo la tradizione, ricevono invece il carbone (ma spesso 
dolce, non preoccupatevi!).

Per saperne di più:
San Gregorio Armeno, la via dei Presepi: biglietti, orari e informazioni utili per la visita - 
Campania.info 
Il primo presepe vivente è italiano e nasce a Greccio 
San Nicola e la leggenda di Babbo Natale - Focus.it 
Panettone. Storia, curiosità e leggenda - Gambero Rosso 
Pandoro - Wikipedia 
Cinepanettone - Enciclopedia - Treccani 

https://www.treccani.it/enciclopedia/cinepanettone_(Lessico-del-XXI-Secolo)/
https://it.wikipedia.org/wiki/Pandoro
https://www.gamberorosso.it/notizie/panettone-storia-e-curiosita-sul-dolce-del-natale-per-eccellenza/
https://www.focus.it/cultura/storia/come-nata-la-leggenda-di-babbo-natale#:~:text=La%20storia%20e%20la%20devozione,una%20spedizione%20in%20quella%20citt%C3%A0.
https://initalia.virgilio.it/il-primo-presepe-vivente-e-italiano-e-nasce-a-greccio-8151
https://www.campania.info/napoli/cosa-vedere-napoli/san-gregorio-armeno/
https://www.campania.info/napoli/cosa-vedere-napoli/san-gregorio-armeno/


Tradizioni natalizie: scopri perché l’albero di Natale si prepara l’8 dicembre - R 101 
Le tradizioni di Capodanno in Italia 
Lenticchie e fortuna: il mito di Capodanno spiegato | Valfrutta, La Natura di Prima Mano 
Befana - Wikipedia 

https://it.wikipedia.org/wiki/Befana
https://www.valfrutta.it/it/magazine/lenticchie-e-fortuna-il-mito-di-capodanno-spiegato
https://initalia.virgilio.it/tradizioni-capodanno-particolari-italia/le-tradizioni-di-capodanno-lancio-degli-oggetti-23694
https://www.r101.it/news/fuori-onda-news/309195/tradizioni-natalizie-scopri-perche-lalbero-di-natale-si-prepara-l8-dicembre.html

